
 

 

Для многих из нас лето – это самое долгожданное и любимое время года. Дети 

радуются беззаботному времяпрепровождению, но лето – это не только пора 

каникул, но и опасный период, так как многие дети в это время предоставлены сами 

себе.  

Уважаемые родители, Комиссия по делам несовершеннолетних напоминает Вам: 

 Вы несете полную ответственность за жизнь, здоровье и безопасность ваших 

детей во время летних каникул (даже если ребенок находится у бабушки или 

родственников)! 

 За правонарушения, совершенные подростком до 14 лет, административную 

ответственность несут родители несовершеннолетнего. 

 Повторите с детьми наизусть телефоны экстренных служб спасения, куда дети 

могут позвонить, если Вас не окажется рядом. 

 На велосипедах детям можно кататься в пешеходных и жилых зонах, на 

тротуарах, велосипедных и пешеходных дорожках. Езда на велосипеде по 

проезжей части разрешена с 14 лет, только при отсутствии тротуара. Велосипед 

ребенка обязательно должен быть оборудован сигнальным звонком, зеркалом 

заднего вида, катафотами. Переезжать пешеходный переход на велосипеде 

запрещено. 

 Перевозка детей автомобильным транспортом должна осуществляться в 

соответствии с правилами дорожного движения. 

 При нахождении ребенка на улице в вечернее время, необходимо наличие у него 

световозвращающего элемента (фликера), в целях безопасности. 

 Повторите с детьми правила поведения на водных объектах, дорогах, 

железнодорожных станциях и др. 

 Употребление спиртных напитков, курительных смесей, наркотических веществ 

несовершеннолетним строго запрещено. 

 Покупка взрослыми гражданами алкогольных напитков (пиво, тоник, шейк, сидр 

и др.), а также сигарет для несовершеннолетних, запрещена и несет 

административную ответственность с наложением штрафа. 

 Предупредите детей об опасности экстремальных селфи  на строительных 

объектах, на поездах и железной дороге, на крышах высотных зданий и др. 

 Остерегайтесь вовлечения Ваших детей в группировки антиобщественной 

направленности (националистические группы, фанатские сообщества и др.) 

 Контролируйте местонахождение Вашего ребенка постоянно.  

 

 



 

 

 

Комиссия по делам несовершеннолетних  ПРЕДУПРЕЖДАЕТ! 

Уважаемые родители! Летом больше всего опасности подвержены дети. 

Поэтому обязательно объясните им, как нужно себя вести на водоеме, чтобы не 

попасть в беду. Не упускайте их из виду - всегда будьте начеку, ведь помощь может 

понадобиться в любой момент. Помните, что являетесь ребенку примером, поэтому 

и сами строго соблюдайте правила поведения на воде!  

Осуществляйте тщательное наблюдение за купающимися детьми (на 

расстоянии вытянутой руки)! 

Одна из проблем купания - потеря чувства меры, долгое пребывание в воде 

приводит к переохлаждению. Озноб и дрожь должны стать поводом немедленно 

выйти на берег и согреться, например, сделав небольшую энергичную пробежку. 

Продолжительность плавания зависит от температуры воды и воздуха, силы ветра. 

Оптимальные условия для купания детей – ясная, безветренная погода от +25°С и 

вода не ниже +18°С. 

 

Правила поведения на воде 

для детей 

 
1. Перед купанием отдохни, не входи в воду разгоряченным или вспотевшим, 

сделай разминку. 

2. Входи в воду медленно и осторожно, зайдя в воду по пояс, остановись и быстро 

окунись с головой. 

3. Не отплывай далеко от берега, не заплывай за предупредительные знаки 

(разметку, буйки). 

4. Не находись в воде дольше 15-20 минут. 

5. В воде не стой без движения, плавай и купайся. 

6. Не плавай один, особенно, если не уверен в своих силах. 

7. Не устраивай в воде игр, связанных с хватанием друг друга за ноги, руки, голову. 

8. Если что-то напугало тебя в воде, не кричи, так как в легкие может попасть вода. 

9. Не заходи в воду выше пояса, если не умеешь плавать или плаваешь плохо. 

10. Не плавай на надувных камерах, досках, матрацах. 

11. Не подплывай к близко проходящим судам, лодкам. 

12. Не подавай ложные сигналы о помощи. 

 

 

Для необходимости оказания помощи звоните 
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Уважаемые родители! 

 

Наступило  теплое время года, и открытое окно может быть смертельно 

опасно для вашего ребенка.  Будьте бдительны! 

 

Как защитить ребенка от падения из окна? 

 

1. Большинство случаев падения происходит тогда, когда родители оставляют 

детей без присмотра. Не оставляйте маленьких детей одних! 

2. Отодвиньте от окон все виды мебели, чтобы ребенок не мог залезть на 

подоконник. 

3. Никогда не рассчитывайте на москитные сетки! Они не предназначены для 

защиты от падений! Напротив - москитная сетка способствует трагедии, ибо 

ребенок чувствует себя за ней в безопасности и опирается, как на окно. Очень часто 

дети выпадают вместе с этими сетками. 

4. По возможности, открывайте окна сверху, а не снизу. 

5. Ставьте на окна специальные фиксаторы, которые не позволяют ребенку 

открыть окно более чем на несколько сантиметров. 

6. Защитите окна, вставив оконные решетки. Решетки защитят детей от падения из 

открытых окон. 

7. Если вы что-то показываете ребенку из окна - всегда крепко фиксируйте его, 

будьте готовы к резким движениям малыша, держите ладони сухими, не держите 

ребенка за одежду. 

8. Если у вас нет возможности прямо сейчас установить фиксирующее и страховое 

оборудование, вы легко можете просто открутить отверткой болты, крепящие 

рукоятки и убрать их повыше, используя по мере необходимости и сразу вынимая 

после использования. 

 


